Références utiles pour le déroulement de la SAE
Sites internet consultés pour la dernière fois le 27 mars 2007
· Guide alimentaire canadien (site de Santé Canada)
http://www.hc-sc.gc.ca/fn-an/food-guide-aliment/index_f.html
· Calcul de la grosseur d’une portion

http://www.hc-sc.gc.ca/fn-an/food-guide-aliment/using-utiliser/count-calcul/index_f.html
http://www.canadian-health-network.ca/servlet/ContentServer?cid=1014018&pagename=CHN-RCS%2FCHNResource%2FFAQCHNResourceTemplate&c=CHNResource&lang=Fr
· Fiche nutritionnelle Subway

http://www.subway.com/applications/NutritionInfo/index.aspx
· Valeur nutritive de quelques aliments usuels (975)
http://www.hc-sc.gc.ca/fn-an/alt_formats/hpfb-dgpsa/pdf/nutrition/nvscf-vnqau_f.pdf
· Site de McDonald’s pour calcul du RNJ (rapport nutritionnel journalier)

www.mcdonaldsmenu.info
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