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Suggestions de thèmes à insérer dans le DÉPLIANT 
 

1er volet 
 

Page couverture 
 
 
 
Titre original qui suggère 
une réflexion. 
 
Images  
de boissons vendues sur le 
marché;  
de plantes médicinales. 
 
Termes complexes reliés au 
monde des boissons 
énergisantes. 
 
 
 

2e volet 
 
Présentation des boissons 

énergisantes 
 
 
Historique 
 
Provenance 
 
À qui sont-elles destinées ? 
 
Que promettent-elles ? 

3e volet 
 

Fabrication et 
composantes 

(brève description) 
 
sucre; 
 
caféine; 
 
plantes médicinales; 
 
colorant; 
 
taurine… 
 

 
 
 
 

4e volet 
 

Marques de commerces 
disponibles sur le marché 
 
smart drink 
100 % smart 
etc. 
 
 
 
 

Contre-indications 
 
 
 
 
 
 

5e volet 
 

Mon opinion sur les 
boissons énergisantes 

 
Comparaison entre boissons 
énergisantes, jus de fruits, 
cafés, boissons gazeuses. 
 
 
Différences de coût, de goût, 
d’énergie (glucose) et de 
richesse en éléments nutritifs 
(vitamines, protéines, etc.). 
 
 

6e volet 
 

Définitions de termes 
complexes liés aux 

boissons énergisantes 
 
 

Principales ressources 
bibliographiques 

 
 

Noms des membres de 
l’équipe 

 
 

 
 
 
 
 


