La petite histoire des microbes
Ton corps est comme une petite maison. Tout comme toi, il n’aime pas voir des étrangers entrer à l’intérieur sans en avoir eu la permission. Les mauvais microbes, eux, sont comme des étrangers. Ils sont tellement petits qu’on ne les voit pas. Lorsqu’ils pénètrent dans ton corps, ton corps s’en aperçoit et se dit: «Oh! Oh! Je ne les connais pas ceux-là! Vite! Je dois m’en débarrasser.» Avant de pouvoir le faire, ton corps doit mieux connaître ces mauvais microbes afin de fabriquer des anticorps. Ces anticorps seront comme de petits gardiens. Ils seront capables d’encercler les mauvais microbes à l’intérieur de ton corps et les empêcher d’agir, le temps que ton corps les élimine. Ce seront des gardiens faits exprès pour ces microbes-là. Fabriquer ces gardiens anticorps peut prendre plusieurs jours. Pendant ce temps, les microbes deviennent nombreux dans ton corps et cela te rend malade. Lorsque ton corps a trouvé quels sont ces microbes, il fabrique une énorme quantité de gardiens et les envoie partout dans ton corps pour neutraliser les mauvais microbes.   

La petite histoire du vaccin

Ton corps doit préparer ses gardiens lorsque de mauvais microbes entrent. Pour aider ton corps à se préparer contre certains microbes particulièrement mauvais, une infirmière peut te vacciner. En fait, lorsqu’elle te donne un vaccin, l’infirmière fait entrer des microbes spéciaux à l’intérieur de ton corps. Ces microbes sont spéciaux parce qu’on leur enlève tout ce qui pourrait te rendre malade. Lorsque ces microbes spéciaux entrent dans ton corps, celui-ci réagit de la même façon que si les microbes étaient des vrais. Il se dit: «Oh! Oh! Je ne les connais pas ceux-là! Vite! Je dois m’en débarrasser.» Il prépare des gardiens pour neutraliser les microbes, même si, en réalité, ceux-là ne peuvent pas te rendre malade. Une fois sa tâche terminée, ton corps s’occupera de garder en mémoire la recette pour fabriquer à nouveau ce type de gardiens. Si, un jour, les vrais microbes entrent dans ton corps, ton corps les reconnaîtra tout de suite et se dira : «Ah! Ah! Je les reconnais ceux-là!». Puisque ton corps s’est déjà préparé à cette attaque lorsqu’il a reçu le vaccin, il peut tout de suite fabriquer et envoyer des gardiens dans ton corps pour encercler les mauvais microbes et les empêcher de te rendre malade. 






Source du document : PISTES 2009, Document PISTES : Licence Creative Commons [image: image1.jpg]


. (Adresse: pistes.org)

[image: image1.jpg]